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Porqué?

« Uma nova economia téxtil destaca o desigh como uma agao estratégica para um setor téxtil
circular, tendo em conta que conceber e produzir vestuario de maior qualidade e torna-lo
acessivel através de novos modelos de negdcio ajudaria a mudar a perceg¢ao do vestuario de ser
um item descartavel para ser um produto duravel.

« A Economia Circular considera que a transi¢ao para uma economia circular exigira também uma
mao-de-obra qualificada com competéncias especificas e, por vezes, novas. Para desenvolver as
competéncias adequadas a todos os niveis, estas terdao de ser defendidas pelos sistemas de
educacao e formacgao.

Aspetos gerais do projeto
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Entao...

» Para obter novos conhecimentos e competéncias na area do eco-design e eco-inovagao para
prosperar numa economia circular aconselhamos-lhe a inscrever-se no curso "ECO-DESIGN
PARA ECONOMIA CIRCULAR NAS INDUSTRIAS TEXTIL E MODA'".

« Mesmo que O curso se centre no eco-design e na eco-inovagao para as industrias téxtil e da
moda, sera também um beneficio para outros sectores, uma vez que os modulos relativos aos
principios basicos da economia circular, modelos de negdcios circulares ou eco-design poderiam
cobrir lacunas de conhecimento de outros sectores. O curso destina-se a informar sobre os
desafios éticos que surgem nos negocios e ajudar os alunos a identificar e gerir dilemas éticos
dificeis, suscetiveis de encontrar na sua carreira.

Aspetos gerais do projeto
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Pontos-chave

« Adquirir conhecimentos sobre um novo modelo de negdcio, o circular, e como criar novas
empresas de design téxtil.

« Obter competéncias especificas, basicas e transversais, de gestao, de empreendedorismo,
de lideranca, competéncias digitais e criativas, e competéncias linguistica na area da
Educacao e Formacao Profissional (EFP).

» Poder cooperar e trocar experiéncias entre entidades de diferentes areas e perspetivas
(Universidades, especialistas do setor, area téxtil e de moda, associagcdes empresariais, etc.),
e entre pessoas com perfis diferentes (formadores de EFP, gestores e outras categorias de
colaboradores, empresarios, professores) e até de paises diferentes;

* Ter acesso ao material didatico desenvolvido sobre temas especificos relacionados com os
principios da economia circular para a industria téxtil e da moda (plataforma de e-

learning): design para um modelo circular no setor téxtil e da moda e empreendedorismo e
formacao transversal de eco-inovacgao.

Aspetos gerais do projeto
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Quem pode aceder ao curso?

Colaboradores da industria téxtil e da moda (que trabalham quer na area do design, quer
na area da produc¢ao);

« Gestores téxteis e de empresas de moda

Estudantes/Formandos que frequentam cursos na area dos téxteis e de design de artigos
de vestuario e téxtil.

Aspetos gerais do projeto



N

) .

‘\/\/\/\l‘ circular economy

DEsIGN 4 CIRCLE desian trainin

"\/\/\/\‘ in thg textile agnd
/. footwear industries

Detalhes do curso

R Co-funded by the
N Erasmus+ Programme
" of the European Union




Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

circular economy
design training

in the textile and
footwear industries

ulo do curso
Eco-design para a economia circular nas industrias téxtil e da

moda

Auto- N° de
estudo creditos
(ECVET)

MODULO Titulo do mdédulo de formacao PIUIEIEEE

MODULO 1
MODULO 2

MODULO 3
MODULO 4
MODULO 5

MODULO 6

MODULO 7

Detalhes do curso 9
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Ftulo do curso

Eco-design para a economia circular nas industrias téxtil e da
moda

- Meétodos pedagogicos para alcancar resultados de aprendizagem
Este curso é disponibilizado como uma formacéao nao formal. Os alunos/formandos tém de estudar os e-cursos
(disponiveis na Plataforma Digital) sobre os principios, conceito, beneficios da Economia Circular, as suas
barreiras atuais, que sao os requisitos para a implementacao da Economia Circular; a posicao da CE no
conceito de desenvolvimento sustentavel.

« Recursos de aprendizagem

- Apresentacgdes de PowerPoint para cada assunto especifico (carregado na plataforma);
- Exemplos de boas praticas/ apresentacdes de video online

- Lista com referéncias

- Lista com recursos adicionais.

- Avaliacdo
Os questionarios avaliam o nivel de conhecimentos adquiridos pelo aluno/formando. As respostas dos
questionarios de avaliacdo podem assumir formas diferentes, desde a resposta curta a escolha verdadeira/falsa
e escolha multipla. Questionarios de avaliacao, pedidos de perguntas e op¢des digitalmente concebidos
podem ser aleatdrios, por isso o questionario de avaliacao de cada aluno € unico.

« Avaliacaodo curso
No final de cada modulo € necessario realizar um teste de auto-avaliagao com aproveitamento no minimo
80% para ser possivel obter o certificado da formacgao Design4Circle. Os testes estarao apenas disponiveis para

utilizadores registados.
Detalhes do curso
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Os Médulos estao adequados a diferentes categoprias de grupos alvo

Grupo alvo Modulos Titulos dos Modulos
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Modulo 1
Introdu¢do a economia circular

« O Mddulo 1 introduz ao cerne do conhecimento relacionado com o pensamento da economia
circular (EC), comecando com as limitagdes do sistema linear atual. O maddulo introduz
defini¢cdes, principios e estratégias da economia circular. Apresenta o conceito e o seu
vocabulario associado. Enquadra igualmente uma economia circular no ambito da legislagcao da
UE e dos planos de acao nacionais.

« Conteudos
UNDADE 1.1 Introduc¢ao a Economia Circular
UNIDADE 1.2 Conceitos e principios da Economia Circular
UNIDADE 1.3 Estado atual das politicas que abordam a Economia Circular

Médulo1 - Introducao a economia circular
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UNIDADE 1.1 Introducao a economia circular

Conteudos

* Limites da atual economia linear

» Propodsito da Economia Circular

« Beneficios da Economia Circular

« Barreiras atuais associadas a Economia Circular
Resultados de aprendizagem

« Compreender os limites da atual economia linear

« Compreender o propodsito da Economia Circular (EC) e a
fundamentacgao para a aplicacao dos seus principios

« Compreender os beneficios da EC

Fonte: Unsplash

« Compreender as barreiras atuais associadas a EC

Médulo1 - Introdugao a economia circular 15
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UNIDADE 1.2 Conceitos e principios da Economia Circular

Conteudos
 Definicdo e principios da Economia Circular i

« Métodos e escolas de pensamento para aplicar a
Economia Circular 2

* Principios gerais da moda circular

Resultados de aprendizagem

3
« Ter uma compreensao clara do conceito de EC, do

seu desenvolvimento historico, das suas

deﬁniqf)eS, dOS seus prinCI'piOS Fonte: Ellen Mac Arthur foundation

* Conhecera exemplos-chave da EC na pratica

Médulo1 - Introducao a economia circular 16
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UNIDADE 1.3 Estado atual das politicas que abordam a Economia

Circular

Conteudos

« Documentos de politica relacionados a
implementag¢ao da economia circular

Resultados de aprendizagem

« Compreender o quadro geral da UE relacionado
com a implementacao da EC.

« Ser capaz de posicionar a EC dentro do conceito
de desenvolvimento sustentavel e orientagoes.

Médulo1 - Introducao a economia circular

European
Commission

CIRCULAR ECONOMY
Closing the loop

AN AMBITIOUS EU CIRCULAR ECONOMY PACKAGE

Fonte: EC

17
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Modulo 2:
Desafios da sustentabilidade na industria da moda

* O moddulo 2 esclarece como o paradigma Economia Circular (EC) esta a responder
aos desafios da sustentabilidade na industria téxtil e da moda. Introduz ferramentas
e métodos para monitorizar e gerir os impactos ambientais e sociais das empresas
ativas no setor.

« Conteudos

UNIDADE 2.1 Tendéncias alarmantes na industria téxtil e do couro em termos de residuos e questoes ambientais
e impacto social

UNIDADE 2.2 Satude e seguranc¢a das pessoas

UNIDADE 2.3 Residuos, embalagens e ambiente de acordo com os regulamentos nacionais e da UE

UNIDADE 2.4 Producao ética

- Resultados de aprendizagem

No final do modulo 2, os formandos deverao ser capazes de:
» Conhecer a situacao e desafios existentes na industria téxtil na UE e em todo o mundo
« Compreender os ciclos naturais e técnicos da matéria e da energia
« Compreender o impacto da EC na saude e seguranc¢a das pessoas
« Supervisionar as praticas ambientais da empresa a fim de cumprir os regulamentos nacionais e da
Médulo 2: Delafios da sustentabilidade na industria da moda
» Aplicar acdes criticas de sucesso e boas praticas na RSE em topicos-chave
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Unidade 2.1 Tendéncias alarmantes na industria téxtil e do couro
em termos de residuos e questoes ambientais e impacto social

Conteudos

.

As tendéncias mais alarmantes na industria téxtil

e da moda, incluindo fast fashion, trabalho |.I .' l”II |.I

forcado, trafico de pessoas, “fabricas exploradoras”
e trabalho infantil.

« Salarios da industria téxtil e da moda em todo o
mundo.

* Impacto ambiental da industria do couro.

« Bons exemplos, praticas e iniciativas sao dados
para ajudar as pessoas a avaliar suas escolhas de

Fonte: https://www fairtrade.org.uk/Media-
rou pa S Centre/Blog/2017/April/What-do-you-know-
: about-modern-slavery-in-fashion

Moédulo 2: Desafios da sustentabilidade na industria da moda 20
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Unidade 2.2 Saude e seguranca das pessoas

Conteudos

A cadeia de abastecimento da industria téxtil e da
moda € longa, complicada e sem transparéncia.
Estima-se que 300 milhdes de pessoas estao
empregadas no processo de conversao da fibra
em produto téxtil completo, por isso esta unidade
esta voltada para essas pessoas e apresenta
diferentes ameagcas que os funcionarios
enfrentam.

Sugestodes para ajudar a melhorar as condicdes de
seguranca e saude no setor.

Moédulo 2: Desafios da sustentabilidade na industria da moda

R, Co-funded by the
W Erasmus+ Programme
el of the European Union

Fonte: https://www.travelmaxwellscott.com/uncategorised/seed-to-self/

21
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Unidade 2.3 Residuos, embalagens e ambiente de acordo com os
regulamentos nacionais e da UE

Conteudos

 De acordo com o Pulse of Fashion Report 2017 e
calculos do Objetivo Comum, 39 milhdes de
toneladas de residuos téxteis sao gerados
anualmente na fase pds-consumo, 57% dos quais
vao para aterro, 25% sao incinerados e apenas 18%
sao reciclados ou reutilizados.

« A unidade mostra estatisticas e dados sobre
residuos e embalagens e pegada ambiental da
industria, também fala sobre plano de acao de
economia circular, regulamentacao téxtil, diretiva
de aterro, objetivos de desenvolvimento
sustentavel e outras coisas necessarias para

~alcancar uma industria mais verde.,
Modulo 2: Desafios da sustentabilidade na industria da moda 22

= A

Fonte: http://Aww sjfzxm.com/global/en/543298.html
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Unidade 2.4 Producao ética

Conteudos

A producdo / fabricacdo ética é uma abordagem
holistica do processo de producdo / fabricacéo
gue se concentra na saude e no tratamento justo
(em termos de condicdes de trabalho e
pagamento) para todas as partes envolvidas,
considerando os direitos humanos, bem-estar
animal e impacto ambiental em toda a cadeia de
abastecimento (do designh ao sourcing, fabricacao,
venda e consumo).

Unidade mostra o que significa producao ética,
organizag¢des, movimentos e iniciativas que visam
a producgdo ética e boas praticas das marcas.

Médulo 2: Materiais para uma economia circular

R Co-funded by the
W Erasmus+ Programme
el of the European Union

Direitos
Humanos

Consumo sporgacdr;g:

Consciente Consciente
Producdo Etica

Responsabilid Bem estar

ade Social

; dos animais
Corporativa

Responsabilid
ade
Ambiental

Caracteristicas da produgao ética
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Modulo 3:
Materiais para uma economia circular

« Este moddulo descreve a ideia de materiais téxteis sustentaveis, a sua transformacao e
acabamento, analisa a influéncia dos processos de producao de fibras, fios, tecidos, para o
ambiente, determina os tipos de téxteis que podem ser reciclados, e analisa as propriedades das
fibras recicladas e dos seus produtos. Explica as competéncias necessarias para implementar
este pensamento circular nas varias fases da producao e consumo téxtil: selecao de materiais e

Frecursos.

« Conteudos

UNIDADE 3.1 Materiais téxteis e nao téxteis sustentaveis
UNIDADE 3.2 Residuos téxteis como matéria-prima para upcycling
UNIDADE 3.3 Téxteis reciclados

Moédulo 3: Materiais para uma economia circular
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Unidade 3.1 Materiais téxteis e nao téxteis sustentaveis

Conteudos

* Producao de fibras naturais
sustentaveis (algodao, 13, seda)

* Producao sustentavel de fibras
celuldsicas regeneradas

» Producao sustentavel de fibra
sintética

* Tecnologias quimicas sustentaveis
para o téxtil

« Materiais nao téxteis de baixo
impacto

Moédulo 3: Materiais para uma economia circular

Resultados de aprendizagem

Ganho de conhecimentos em:
" Processos de producao sustentaveis para fibras naturais e artificiais

" Tecnologias limpas e técnicas avangadas para processamento
qguimico téxtil

® Fibras ndo convencionais e nao téxteis de recursos renovaveis e suas
aplicagodes

Ganho de competéncias em:

" Compreender a diferenga entre fibras convencionais e sustentaveis
em termos de qualidade e especificagdes

® Escolha de processos ecoldgicos / sustentaveis para a producdo téxtil

" Implementar tecnologias e materiais sustentaveis para
processamento quimico téxtil

" Desenvolvimento de novos produtos com aplicacdes especificas de
fibras nao convencionais e materiais nao téxteis.



V4
A

DEsIGN 4 CIRCLE

circular economy
design training

Unidade 3.2 Residuos téxteis

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

como matéria-prima para

upcycling

Conteudos

» Residuos de producao de vestuario

» Reutilizacao de materiais de vestuario ja

! Factorsaffecting clothes reuse: | H !
' . el : 3,56,7:

'L Price U s 1352 o0
12, Design : / \
- Quality : Collection box

1
2
'3
' 4, System
S.
6.
7

i'5. Awareness : Informal reuse-2,3 =1
1 6. Legislation ! — ] Ve
1 7. Consumer attitude ' ) . Bl S
i+ (asdonor and buyer) LS. F; _a_"_"_IY_ Friends b
m_ 1,2,3,4,5,7¢ 13.4,5,6,7 3 '1 Landfill/ Incineration
—— —_— -
e Individual *~~ . | /

Retailer

Distributor

Multinational Charities/

. Sorting C j .
Fonte: https:/Awww.resea rchgate.net/ﬂgure/ModeI—ofgﬁ'wneg—rgmgg? e?jseol—clothmg—value—

chain_fig2 324514027
Moédulo 3: Materiais para uma economia circular

Resultados de aprendizagem

/Ganho de conhecimentos em: A
" Fontes de residuos na industria téxtil e da moda, agrupadas
em residuos téxteis pré-consumo e poés-consumo
" Gestao de residuos téxteis
® Critérios para triagem de residuos de vestuario
" Gerenciamento de residuos para uma empresa circular
- 4
~

/
Ganho de competéncias em:

" Implementar critérios de classificagcao de residuos téxteis
para identificar o caminho adequado de recuperacao

® Conhecer os beneficios de escolher os residuos téxteis como
matéria-prima

C Técnicas de reutilizagao de materiais de vestuario ja usados )

27
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Unidade 3.3 Téxteis reciclados

Conteudos

Fibra reciclada

Fios de fibra
reciclada, tecidos e
nao-tecidos

Tecidos reciclados

Aplicacao de fibra
reciclada em téxteis
técnicos

g .
Ganho de conhecimentos em:

Resultados de aprendizagem

~

" Processos de producao sustentaveis de fibras recicladas,
fios de fibra, tecidos, nao tecidos, tecidos de malha

" Propriedades e vantagens e de fibras recicladas, fios de
fibras, tecidos, malhas e nao tecidos

" Aplicacdes de fibra reciclada em téxteis técnicos
- J

~

¢ A .
Ganho de competéncias em:
® Escolher processos sustentaveis para fibras recicladas

" Implementar tecnologias e materiais sustentaveis para
fibras recicladas

" Desenvolver aplicagdes de fibra reciclada para téxteis
técnicos

C Materiais téxteis ndo convencionais de fibras recicladas.j

Moédulo 3: Materiais para uma economia circular

R, Co-funded by the
W Erasmus+ Programme
el of the European Union

Fonte : http://www.moodle.tex.tuiasi.ro/ Liliana
Hristian Ingineria Textilelor Tehnice.tuiasi.ro/

28
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Modulo 4.
Desigh para uma economia circular

« O mddulo 4 atenta na compreensao do ciclo de vida do produto, dos fundamentos do eco-
design e dos principios da moda circular.

« Conteudos

UNIDADE 4.1 Ciclo de vida dos produtos, fundamentos de eco-design e principios da moda circular
UNIDADE 4.2 Principios de eco-design na industria da moda e téxtil

* Resultados de aprendizagem

No final do modulo 4, os formandos deverao ser capazes de:

Compreender o ciclo de vida do produto, os fundamentos do eco-design e os principios da
moda circular.

Promover uma visao "amiga do ambiente" para todo o ciclo de vida do produto.
Compreender os principios do design “desperdicio zero’.

Ser capaz de criar os produtos utilizando principios do eco-design e da circularidade.

Criar produtos duraveis e intemporais (criacao de produtos que possam ser reparados,
modernizados, remontados, com um valor elevado).

Moédulo 4: Design para uma economia circular
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Unidade 4.1 Ciclo de vida dos produtos, fundamentos de eco-
design e principios da moda circular

Conteados Product Raw material Production Usage Waste
development output e management

 Fundamentos de eco-design

» Ciclo de vida dos produtos

Use of different resorces: raw Emissions to air, water,

. o 9 materials, soil, water, energy, etc. soil

« Principios da moda circular t TR
Materials &
A unidade representa o ciclo de vida dos produtos e »
os fundamentos do design ecolégico em todas as
etapas, comecando com o desenvolvimento ou ' ,
desigh do produto e terminando no final da vida do
produto
. A o | Distribution

A unidade também oferece uma visao sobre “ \
estatisticas e barreiras da moda circular.

Fonte : https://sustainabilityguide.eu/ecodesign/:

Moédulo 4: Design para uma economia circular 3]
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Unidade 4.2 Processos de fabrico para uma economia circular na
producao de tecidos

Conteudos

* Design duravel e intemporal

» Design para o renascimento e circularidade
» Design de residuos zero

DELIVER

« Design para reduzir a necessidade de consumo
rapido

A unidade oferece uma visao de muitas maneiras
diferentes de principios-chave para apoiar a
industria téxtil e da moda circular, comecando com
formas de projetar roupas e sapatos, como obté-los Fonte: https://uxdesign.cc/ux-fashion-2dffo6a983a8
e produzi-los, que tipo de servicos fornecer e
terminar com maneiras estender a fase do usuario

Mdﬁllmn.aﬂéiimglg%momia circular
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Modulo 5:

Fabrico para uma economia circular

O Mdédulo 5 da atencao a todos os aspetos da manufatura de produtos da moda, comecando por
processos individuais, como corte, costura e embalagem, até a producao de tecnologias limpas e
ecologicamente corretas.

« Conteudos

UNIDADE 5.1 Processos de fabrico para uma economia circular na producao de tecidos
UNIDADE 5.2 Processos de fabrico para uma economia circular na producao de vestuario
UNIDADE 5.3 Produc¢ao amiga do ambiente

UNIDADE 5.4 Producao de tecnologias limpas

UNIDADE 5.5. Servicos de apoio a vida longa

* Resultados de aprendizagem

No final do modulo 5, os formandos deverao ser capazes de criar produtos duraveis (produtos
gue podem ser reparados, modernizados, remontados, de alto valor), utilizando tecnologias e
recursos que nao agridem o meio ambiente.

Moédulo 5. Fabrico para uma economia circular
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Unidade 5.1 Processos de fabrico para uma economia circular na

producao de tecidos

» As fibras devem ser fiadas em fios e depois tecidas
para a producao de tecidos. Além do uso de
auxiliares quimicos, o alto consumo de energia
para os processos de fiacao, tecelagem, lavagem e
secagem é de particular relevancia ambiental
nesta etapa de producao. Economizar energia &,
portanto, também do interesse das empresas.
Com sequéncias de processo aprimoradas ou com
recuperacao de energia do calor residual do
processo, uma tentativa é feita para obter o
maximo da energia consumida.

Moédulo 5. Fabrico para uma economia circular

Million Metric Tons
160

F D Wool
140 D Cofton

D Cellulosic Fibres

Polypropylene
Fibre

D Acrylic Fibre

D Polyamide Fibre

D Polyester Fibre

80

60

40

20

0 . L
1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025

Producao munidal de fibras 1980-2025
Fonte : Tecon OrbiChem

As inovacdes no setor téxtil visam
reduzir as quantidades de aguas
residuais contaminadas quimicamente
e, a0 mesmo tempo, reduzir a procura
por agua potavel.

35
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Unidade 5.2 Processos de fabrico para uma economia circular na
producao de vestuario

A importancia do processo de corte de materiais téxteis do ponto de vista
da economia circular é percebida através da criagcao de condi¢des para
reducao de residuos, selecao, destinagao, mas também reaproveitamento
de produtos que sejam interessantes e baratos para os clientes.

Padroes de corte zero desperdicios!!!

It's projected that
we'll generate 60%

A escolha correta das maquinas . Do tipo de roupa, o tipo de fibra

para a realizagao do processo de téxtil da qual é feita e a escolha
y Fonte: https://blog.recyclecoach.com/blog/ways-to-
costura, sua Idade, seu eStadO, a dos produtos de engomadoria reduce-clothing-and-textile-waste-in-your-community
automacao do parque de e acabamento dependerad da A embalagem Eco-friendly:
maquinas contribui para economia, da racionalizacdo e « Produz pouco ou nenhum
economizar o tempo de da duracido deste processo na residuo ambiental
produgao, afeta o aumento da indUstria do vestuario. PG/ LONNCEIatenialss: | de
: ; embalagem reutilizaveis ou

capacidade produtiva, a ! W/

_ biodegradaveis
qualidade dos produtos e a .+ Seguro para as pessoas e
economia de energia e para o meio ambiente

. sustentavel Producao. v
Modulo 5. Fabrico para uma economia circular 36
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Unidade 5.3 Producao amiga do ambiente

Para obter vantagem competitiva no negoécio da moda, as
empresas devem cuidar de questdes sociais, politicas e
economicas, e devem estar atentas as tendéncias atuais do
mercado.

As empresas de moda téxtil estdo focando mais em produtos
sustentaveis nos dias de hoje, para que possam atender aos
aspetos ambientais e sociais.

A producao local pode ser uma estratégia de desenvolvimento
sustentavel com beneficios econdmicos, ambientais e sociais.

Os consumidores podem ser envolvidos em evitar a origem do
desperdicio de roupas prontas. Além da necessidade de diminuir
a producao de roupas novas, o consumidor também precisa parar
de jogar roupas fora e, dessa forma, desacelerar o fast fashion.

Para desacelerar a industria do fast fashion, o comportamento
do consumidor precisa de ser mudado !"!

Moédulo 5. Fabrico para uma economia circular

R Co-funded by the
W Erasmus+ Programme
el of the European Union

PRODUCT REMAINS ON
HANCER IN STORE

MARKETING ADD-ONS
nding

PRODUCT SHIPPED
ON HANGER

eeeeee

RECYCLED INTO
NEW PRODUCTS

9 RECYCLED INTO
OTHER PAPER PRODUCTS

Energy and natural
ssources saved

Fonte: http://www.diva-
portal.org/smash/get/diva2:1312071/FULLTEXTO1.pdf
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footwear industries

Unidade 5.4 Produc¢ao de tecnologias limpas

« O desafio da industria € adotar tecnologias mais favoraveis a agua para operagcdes de pré-
tratamento, tingimento, impressao e acabamento. Novos meétodos de producao que nao usam
agua ou usam uma quantidade menor de agua, como processamento de plasma, tingimento de
dioxido de carbono supercritico e tingimento de ultrassom tém sido muito pesquisados; essas
tecnologias mostram sinais positivos para o processamento de téxteis que nao agride o meio

b Seen ARSI S C IR ESCRIN Design for Environment Guidelines
catalysts : . 5 , e -
solvents 4 de um conjunto de principios
f q ue red uz ou el | m | na o Uso ou M.aterials Production D.is.tr.ibution B L.Jse . Recovery
Green eromie e | Rl -
#~4 ~ . 1 1
chemistry geragcao de substancias | waters <teps as possible T
Green and : eUse recyclable maintainance ePromote use of
renewable Efficient i i I 2 i inimi
processes pe rlgosas Nno prOJetO’ fa brlcagao *Specify Non- *Minimizethe and reu;able common tools
v Hazardolus number Ofts packaging eEnsure aesthetic
4 o Materials componen lifei Itothe | eimpl t
e apllcagaO de prOd Utos *Minimize total fu:ctsizig? S sr\:‘l:peaT)T:
1 A packingvolume product life components
Environmentally urMiIcos.
benign products q
e ‘ ' | 1
https://www.amrita.edu/sites/default/files/green- https://sites.google.com/site/allweatherbicycle/ /rsrc/1393518190226/ho
chemistry-1jpg me-T/embodiment-design/5-design-for-sustainability/S7.JPG

Modulo 5. Fabrico para uma economia circular 38
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Unidade 5.5 Servicos de apoio a vida longa

* Muitos intervenientes terao que estar envolvidos no processo de definicao dos novos padrdes e
regulamentacdes que sdo necessarios para tornar possivel uma vida util mais longa para os
produtos !!!

« Manutencéo facil QSI’.
- Reparabilidade o, ‘

‘Recycle
’ -Remanufacture

-Reuse

« Capacidade de atualizagao

. Fonte: https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/stjm/20160330092502/Service-based-
e Com patl bilidade business-models-and-circular-strategies-for-textiles-2015-SITRA-STIM.pdf

« estandardizacao

» Forte relacionamento consumidor-fabricante.
» Desenvolvendo produtos que podem sofrer “desgaste” sem quebrar.
» Design para durabilidade fisica

Design para durabilidade estilisticamente emocional (amor pelo classico e vintage) - produtos que
Modtt!ﬁﬁ.gﬁl?rmgra uma economia circular 39
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Médulo 6:
Tecnologias de reciclagem para uma economia circular da

industria da moda

« O Mddulo 6 enfoca a compreensao da situacao existente e desafios na reciclagem de téxteis,
fornece conhecimento de tecnologias limpas para design de moda e tecnologias de reciclagem.
Apresenta uma visao tedrica sobre a coleta, triagem de residuos téxteis, sobre as diferentes
formas de tecnologias de reciclagem e reaproveitamento de fibras recicladas..

« Conteudos

UNIDADE 6.1 Os fundamentos da reciclagem téxtil
UNIDADE 6.2 Recolha, triagem e preparacao de residuos téxteis para reciclagem
UNIDADE 6.3 Tecnologia para reciclagem téxtil

* Resultados de aprendizagem

No final do modulo 6, os formandos deverao ser capazes de compreender a situagao existente e
os desafios na reciclagem de téxteis e conhecer a tecnologia de reciclagem de téxteis.

Moédulo 6: Tecnologias de reciclagem para uma economia circular da industria da moda
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Unidade 6.1 Os fundamentos da reciclagem téxtil

Conteudos
« Os fundamentos da reciclagem téxtil

» Ciclo de vida de téxteis com base na hierarquia
de residuos

Ganho de conhecimentos em:
" Gestao de residuos a nivel europeu para favorecer a industria
téxtil rumo a economia circular

" Processos de reciclagem, recuperacao, upcycling e

downcycling

Ganho de competéncias em:

" Dizer a diferenca entre os processos de reciclagem,
recuperacao, upcycling e downcycling em termos de
principios

" Tecnologias de reciclagem de téxteis existentes

" Vantagens da reciclagem téxtil

~

Moédulo 6: Tecnologias de reciclagem para uma economia circular da industria da moda

Mechanical
recycling
= (oo
Feedstock
recycling

* Repair & remanufacture;
* Rental schemes;
* Resale

v Collect

v Sort
v’ Prepare

Pre-consumer
waste

ﬂ)st-industrial
waste

Fibers, Yarns,
Materials

Post-consu! m
waste

Raw
materials

-

J Modified consumer
behavior (prolonged use,
rental textiles)

Zero Waste design
Circular design

Waste prevention

Ciclo de vida dos texteis com base na hierarquia dos
residuos
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“Unidade 6.2 Recolha,

triagem e

preparacao de residuos téxteis para
reciclagem

Conteudos

1. Tipos de residuos na producgao téxtil (fibras,
fios, pecas de tecidos, pecas de vestuario
usados ou devolutas)

2. Principios de triagem de residuos de acordo
com o seu tipo, teor de fibra, cor e outras
caracteristicas

3. Separacao das pecas nao téxteis das pecas
reciclaveis

R Co-funded by the
W Erasmus+ Programme
el of the European Union

YARNS PREPARATION

MATERIALS IN SPINNING YARNS

N —

l—|

l

L 4

UNCONVENTIONAL
TECHNOLOGIES

l KNITTING ‘ [ WEAVING r______

RECOVERED FIBERS FROM
REUSABLE TEXTILE
MATERIALS

PROCESSING OF REUSABLE

FIRST USED FIBERS
A Reuse for obtaining unconventional textiles
3 ¢ i B REUSABLE TEXTILE MATERIALS I
FIBERS MANUFACTURE [ i RESULTING IN THE FIRST STEP
IN SPINNING > PROCESSING OF FIBERS AND
YARNS
| ADHESIVES | | YARNS | v
L_| PROCESSING OF USEFUL TEXTILE

TEXTILE MATERIALS BY
CUTTING-DETACHMENT-
DEFIBRATION

T

h 4

COLLECTION OF REUSABLE
TEXTILE MATERIALS

l Yy v VY \ 4
. 3 C| REUSABLE TEXTILE
MATERIALS RESULTING
TEXTILES ’ KNITS ‘ | FABRICS | IN MANUFACTURING
| | PROCESSES

REUSABLE TEXTILE IN
FORM OF PHYSICALLY
AND MORALLY USED
PRODUCTS

| RAW MATERIALS MANUFACTUREIN CLOTHING INDUSTRY ‘

)

| READY MADE CLOTHES H

I—.

SALES

CONSUMERS'
USE

[Ganho de conhecimentos em:
" Tipo de residuo, principios de triagem e separagao de
pecas nao téxteis de roupas recicladas
" O fluxo de materiais téxteis com possibilidade de
serem reintroduzidos no processo de fabricacao
" Processo de reciclagem de roupas com pegas hao

. téxteis /

Moédulo 6: Tecnologias de reciclagem para uma economia circular da industria da moda

/Ganho de competéncias em:
" Conhecer os tipos de residuos na industria téxtil e os principios de
classificacao

" Conhecendo as vantagens e desvantagens das diferentes tecnologias
de classificacao

" Desenvolvimento de novos produtos por meio da reciclagem de
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Unidade 6.3 Techologia para reciclagem téxtil

Conteudos
1. Reciclagem de residuos téxteis em fibra

2. Producao de fios a partir de fibras recicladas

3. Producao de tecidos nao tecidos a partir de
fibras recicladas

Resultados de aprendizagem

/

Ganho de conhecimentos em:

" Processos para obter fios e tecidos nao tecidos de fibras
recicladas

" Reciclagem de residuos téxteis em fibras

p
Ganho de competéncias em:
" Conhecendo as diferengas entre as tecnhologias de
reciclagem

® Caracterizando processos de reciclagem por categoria de
fibra

monomer,

B e e e N ‘
polymer recycling

BOTTLES

e e tecidos mEo tacld )

M6&5@&:"?.&%?19%ﬂ?&gﬁ%ﬁ%emigﬁ‘8ma economia circular da indtstria da moda

FIBRE YARN FABRIC PRODUCT/GARMENT USE PHASE
(polymers, natural fibres) (spinning) (weaving, knitting) (cut, sew, trim)
P
P POST-CONSUMER WASTE
K / : :
renting, ‘ .
3 trading, "4 :
POST-INDUSTRIAL WASTE Sea. O suming
<& Closed-loop recycling (up- or downcycling) borrowin 9
& - - Open-loop recycling (downcycling) &’ [
RAGS, BLANKETS,
INSULATION HEAT OR ELECTRICITY
€ - -+ Energy recovery
&— Reuse

Classificacao dos residuos téxteis e trajetorias de reciclagem
Fonte: Sandin G, 2018 and Le K, 2018
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Modulo 7:
Gestao de negécios numa economia circular

O Mddulo 7 fornece competéncias relacionadas com a inovagao circular do modelo de negdcio e
o circular de marketing, proporcionando ao mesmo tempo uma perspetiva de pensamento do
sistema. Fornece conhecimento sobre modelos de negdcio e inovagao sustentavel, introduz
ferramentas para o desenvolvimento de um modelo de negdcio circular bem-sucedido, olha
para a estratégia de marketing inovadoras para envolver clientes e usuarios finais através de
exemplos praticos. Sublinha a importancia do pensamento nos sistemas e envolve colaboragdes
intersectoriais para implementar sistemas circulares completos.

« Conteudos

UNIDADE 7.1 Empreendedorismo e novos modelos de negécio para a economia circular
UNIDADE 7.2 Marketing e abordagens centradas no utilizador

UNIDADE 7.3 Pensamento de sistemas e networking

UNIDADE 7.4 Responsabilidade social corporativa

UNIDADE 7.5 Indicadores de desempenho da sustentabilidade e orientacdes

Moédulo 7: Gestao de negécios numa economia circular
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Unidade 7.1 mpreendedorismo e novos

modelos de negoécio para a economia circular

The Business Model Canvas
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Conteudos

* Modelos de negdcios para uma economia circular
* Processos de design de modelo de negdcios

« O modelo de negodcio “Canvas’

« Modelos e principios de negocios sustentaveis e
circulares

« Os fundamentos da criagao de um
empreendimento de economia circular

Resultados de aprendizagem

« Compreender o que um modelo de negdécio e um
modelo de negdcio sustentavel e circular sao,
pode ser definido e implementado

« Compreender os fundamentos do lancamento de

ved M. &mRreandiment, de negecios,ge economia

circular

& | evnctmves

Fonte: Bocken 2014

People
Positive impact
for common

society

brand image, data, Cost structure
for stakeholders in
the entire system

Profit
Superior value thatis offered to
customers co

red to competitors

Proposition

Planet
Positive impact
for the
environment

Revenue
streams
for stakeholders
in the entire
system

Fonte: Strategyzer

Customer
Segments
Targetgroups
who make use
of the offering
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Unidade 7.2 Marketing e abordagens centradas no utilizador

Conteudos

O conceito de marketing. A mistura de marketing
A importancia da segmentacao, diferenciagao, posicionamento

Da abordagem dominante de bens a abordagem dominante de
servigco. Marketing verde

Comunicando ofertas circulares. Comunicagao Sustentavel
A tela de comunicag¢ao da moda da economia circular

Co-criando solugdes com o cliente. Atitudes e comportamento
do consumidor relacionados a moda circular

Resultados de aprendizagem

Compreenda estratégias de marketing bem-sucedidas para
comercializar produtos e servicos circulares.

Ser capaz de comunicar circularidade aos clientes / usuarios
finais.

Modulo 7: Gestao de negocios numa economia circular

Fonte: Supergoods.be
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Unidade 7.3 Pensamento de sistemas e nhetworking

Conteudos
e Pensamento sistémico mj’t‘i’p”;:ws Interconnections
. DeS | g n SiS té m iCO Voices Perspectives Relationships Pattems

Knowledge systems Feedback

« Ferramentas / métodos para pensamento
sistémico e design sistémico

 Rede de valor para uma economia circular Key systems thinking

components

Resultados de aprendizagem

Communities
Blocks Boundaries

« Ter uma compreensao basica do pensamento e ances S S
. ope ~ . ~ Syste 1thin
do sistema e da sua utilizagdao na transicao da Leverage : ystems sues
H g points Drivers ;
economia circular

« Compreender como as redes e a colaboracao

podem criatNalb i aciic . Components do pensamento sistémico

Modulo 7: Gestao de negocios numa economia circular 49
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Unidade 7.4 Responsabilidade social corporativa

) \ \ \ ,

Conteudos
« O que é Responsabilidade Social Corporativa

ffsC) ety < R m\
MRS o
* Diretrizes de RSE - =

) =4 N or 2 _Sod
* Industria téxtil e de vestuario: iniciativas de C ger 10 \’3‘
\";.}y\‘i\ ﬁ ;‘ ;;;4/»47
Resultados de aprendizagem § Y
« Conheca as iniciativas do setor relacionadas a V .
RSE. e sponsibilily

» Conhecer ferramentas e métodos para definir
politicas de RSE, como GRI. |

Fonte: Colourbox

Modulo 7: Gestao de negocios numa economia circular 50
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Unidade 7.5 Indicadores de desempenho

da sustentabilidade e orientacdes

Conteudos

» Principios Orientadores das Nacdes Unidas
(ONU) sobre Negocios e Direitos Humanos

« O Pacto Global da ONU
« Padrdes
 Iniciativa global de Informacao

Resultados de aprendizagem

« Conhega os indicadores de desempenho de
sustentabilidade (SPIs) e para que sao
utilizados.

« Conhega as diretrizes de relatdorios de
sustentabilidade.

« Conhecer os aspetos econdmicos, ambientais

e sociais da sustentabilidade.
Modulo 7: Gestao de negocios numa economia circular

Principle 1: Principle 2:
# MAKE SURE THAT

: Ml THEY ARE NOT
COMPLICIT IN

ABUSES

»  OF INTERNATIONALLY PROCLAIMED

HUMAN RIGHTS

Principle 3: Principle 4: Principle 5: Principle 6:

THE ELIMINATION  THE EFFECTIVE
OF ALL FORMS OF  ABOLITION OF

CHILD srar]

EMPLOYMENT
LABOUR & OCCUPATION

BUSINESSES SHOULD .

UPHOLD THE

FREEDOM H
OF ASSOCIATION AND THE

EFFECTIVE RECOGNITION OF

() ENVIRONMENT

Principle 7: Principle 8: Principle 9:

T'@ﬁ INITIATIVES A ai: ¥
5 5 TO PROMOTE it

ESNES e B OOLD GREATER ﬁﬁ}j
SUPPORT CEroNeiEniry

A PRECAUTIONARY

APPROACH TO A
©
CHALLENGES

ENVIRONMENTALLY

FRIENDLY

TECHNOLOGIES

@ ANTI-CORRUPTION

Principle 10:

@, BUSINESSES SHOULD WORK /'
K73\ AGAINST CORRUPTION / 7
A

Fonte: Global compact
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